


CRC DA EMPRESA: RJ-002565/0-0

o
Grupo

Altima

Contabilidade

CONTABILIDADE ESPECIALIZADA EM

PROFISSIONAIS DA SAUDE

/ Certificado de empresa cidada 2011/2012 pelo Lions Clube do Rio de Janeiro

Hospitais, clinicas
consultorios e autonomos

e Departamento Pessoal e |Legalizacdo de PF e PJ
e Imposto de Renda PF e PJ e Atendimento a Fiscalizacéao
e Consultoria Tributaria e Atendimento Personalizado

Marque uma visita sem O6nus ou compromisso
em qualquer lugar do Rio de Janeiro.

Desde 1995 Assessorando voceé Clube de Beneficios CREMERJ

. 3013-0276 / 3013-0282 / 3013-0076

DA contato@altimacontabilidade.com.br @ www.altimacontabilidade.com.br




JORNAL D0 CREMERJ

Novembro de 2017

Relatos médicos sobre o dia a dia em emergéncias publicas vira best seller e minissérie

Sob Pressao:

Autor do estrelado livro Sob Presséo e ro-
teirista da minissérie homonima, exibida na
Rede Globo, o médico carioca Marcio Mara-
nhdo, embora nio atue mais na saude publica,
afirma ainda ser um apaixonado pelo SUS.

Para entender como os caminhos do mé-
dico se cruzaram com a literatura e a drama-
turgia, o Jornal do CREMERJ o convidou para
fazer um passeio por sua trajetoria profissio-
nal e recordar os tempos de emergéncia a bor-
do das ambulancias do Servico de Atendimen-
to Movel de Urgéncia (Samu) e nos corredores
de diversas unidades publicas de saude, onde
ele lutou contra o tempo (e dezenas de carénci-
as) para salvar vidas.

Formado pela Uerj, Marcio nunca teve duvi-
das quanto a carreira que iria seguir e, antes de
terminar a faculdade, encantou-se com a cirurgia
toracica, mas preferiu esperar um pouco até inici-
ar a residéncia. Optou por prestar servicos para a
Aeronautica e descobriu que havia um servico de
exceléncia na area no Hospital do Galeéo.

- Tudo conspirou para a escolha acertada da
minha especialidade e, ainda por cima, um amigo
me indicou para ajudar exatamente na area cirurgi-
ca - disse o médico, recordando que trabalha na Ci-
rurgia Toracica do Hospital de Forca Aérea do Ga-
ledo (HFAG) ha 23 anos, sendo os ultimos trés anos
como chefe de servico.

Em determinado momento, achou que néo bastava
seu titulo de especialista. Sentiu a necessidade de mais
uma conquista que, segundo ele, seria a maior de to-
das: ser um médico do Estado. Prestou concurso elogo comecou a rodar
pelos corredores do Hospital Estadual Addo Pereira Nunes, no bairro de
Saracuruna, em Duque de Caxias.

Em paralelo aos plantdes no Hospital de Saracuruna, Marcio atuou por
um ano na ambulancia do Samu.

- 0 Samu me proporcionou conhecer o paciente em seu habitat. Eu era
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0 unico brago representando o Es-

tado - emociona-se ele, narrando

suas visitas a locais de extrema

pobreza, onde alguns de seus pa-
cientes nunca tinham visto um médico.

Segundo Marcio, a ambulancia deu crédito e possibilidade de entrar
em ambientes violentos e atuar como médico.

- A minha presenca fazia toda a diferenca, e salvar uma crianca, que eu
sabia que néo teria chance de viver se ndo fosse o meu trabalho, ndo tem
preco. Pensar nisso me fazia ndo desistir de enfrentar tantos riscos e o
imenso descaso dos nossos governantes em relagcdo a saude - diz.
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Com o passar do tempo, Marcio entendia as
dificuldades vividas nas emergéncias como va-
liosas experiéncias, e iniciou um detalhado di-
ario sobre os casos e seus pacientes.

- Situagdes de negociacdes com traficante,
algo inimaginavel para mim, proporcionaram-
me inumeras historias, além da vivéncia no
Hospital de Saracuruna. Houve pacientes que
morreram devido a faléncia total do sistema de
saude. Nao tinhamos respirador, sala cirurgica
e sequer um dreno - recorda.

Por volta de 2014, as historias de Marcio
geraram interesse em pessoas que nio sio da
area médica, como o cineasta e diretor de cine-
ma Claudio Torres.

- Ele ¢ um amigo e ficava impressionado
com os relatos. Claudio me apresentou a uma
editora, e a falta de um tom jornalistico aos re-
latos foi resolvida com a ajuda de Karla Montei-
10, que durante um ano me acompanhou em plan-
toes, colheu informacdes, depoimentos e assina
comigo a autoria do Sob Pressdo - conta.

Na época em que o livro estava sendo pro-
duzido, havia uma febre nos Estados Unidos de

séries sobre plantées médicos, o que colabo-
rou para a obra ganhar uma versio romancea-
da para as telas de cinema e, posteriormente, a
minissérie da Rede Globo.

- Tanto o filme quanto a série sdo inspira-
dos livremente no meu livro e trazem um re-
corte histdrico sobre o subfinanciamento cro-

“Assinar a minha exoneragdo do Estado
foi um dos atos mais tristes da minha
carreira. Queria ouvir dos representantes
que tudo iria melhorar.”

nico da saude publica - explica.

Na opinido do cirurgido, embora o Brasil
tenha passado por enormes avancos em rela-
¢do a atencdo primadria e tenha programas exi-
tosos na area da saude publica - como a queda
na taxa de mortalidade infantil e os programas
de HIV - ainda ha uma grande parte do Sistema
Unico de Saude que precisa de investimento.

LEIA A MATERIA COMPLETA NO SITE DO CREMERJ

- Eu vejo com muita preocupagéo essa ideia
de plano de saude acessivel. Alids, desafio uma
pessoa a sentir-se amparada no caso de preci-
sar operar uma protese de joelho, por exem-
plo. Essa proposta retrata a incoeréncia da nossa
politica, e a populacio precisa saber disso —
ressalta.

Gracas ao impacto positivo da série, em 2018
entrara no ar a segunda temporada do progra-
ma, em que Marcio segue como consultor técni-
co. Para ele, a linguagem audiovisual ¢ uma enor-
me contribui¢do na abordagem de questdes im-
portantes para a saude publica e ajuda na dis-
cussio de ideias e melhorias para o povo.

Além de chefe do Servico da Cirurgia Tora-
cica do Hospital de For¢ca Aérea do Galedo, Mar-
cio Maranhéo também ¢ coordenador do Cen-
tro Cirurgico do Hospital Barra D’Or.

- Assinar a minha exoneracdo do Estado
foi um dos atos mais tristes da minha carreira.
Queria ouvir dos representantes que tudo iria
melhorar para noés, médicos e pacientes. Mas
quero reforcar que o sonho por politicas pu-
blicas mais justas ainda permanece - garante.
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